
Родительское собрание в подготовительной к школе группы  

в форме семинара-практикума «На пороге школы» 

 

Цель: ознакомление родителей с критериями готовности ребенка к школе; оценка 

родителями степени готовности своего ребенка к школе. 

Задачи: 

1. Ознакомить родителей с понятием «Готовность ребенка к школе». 

2. Способствовать взаимному эмоциональному расположению между 

участниками. 

3. Предоставить родителям практический опыт игрового партнерства с детьми. 

Форма работы: групповая. 

Длительность мероприятия: 40-45 минут. 

 

Ход мероприятия: 

Здравствуйте, уважаемые родители! 

Приглашаем вас встать в круг, взяться за руки и, идя по кругу, проговаривать 

такие слова: «Мы сейчас пойдем налево, раз, два, три. А потом пойдем направо, 

раз, два, три. А потом мы в круг сойдемся, раз, два, три. А потом мы разойдемся 

раз, два, три и друг другу улыбнемся».  

Вот и заканчивается последний год пребывания наших детей в детском саду. 

Завершается этап развития, именуемый дошкольным детством. Скоро перед 

детьми распахнёт двери школа, и начнётся новый период в их жизни. Они станут 

первоклассниками, а вы, дорогие мамы и папы, вместе с ними «сядете» за парты. 

Первый класс — это серьезное испытание, как для детей, так и для родителей. 

Здесь закладывается фундамент будущих успехов на всем школьном пути. 

Дошкольник становится школьником, а его родители — это теперь родители 

ученика. Поступление ребенка в школу — это волнующий момент, который 

переживаете и вы, и ваш ребенок. И сейчас Вас волнуют вопросы: А готов ли мой 

ребенок к школе? Как будет учиться? Как ему помочь, если он встретит первые 

школьные трудности? Как у него сложатся отношения в коллективе? 

Каким должен быть выпускник ДОУ? 

Ребенок - выпускник ДОУ должен обладать личностными характеристиками, 

среди них инициативность, самостоятельность, уверенность в своих силах, 

положительное отношение к себе и другим, развитое воображение, способность к 

волевым усилиям, любознательность. 

Критерии готовности: 

1. Физическая готовность 

2. Психологическая готовность 

3. Мотивационная 

Физическая готовность - это такой уровень развития всех систем организма, при 

котором ежедневные учебные нагрузки не вредят ребенку, не вызывают у него 

чрезмерного напряжения и переутомления. У каждого ребенка свой, вполне 

определенный, адаптивный ресурс, и закладывается он задолго до поступления 

ребенка в школу. 

Психологическая готовность: 



Личностно-социальная готовность — это настрой ребенка на работу и 

сотрудничество с другими людьми, в частности взрослыми, принявшими на себя 

роль учителей-наставников. Имея данный компонент готовности, ребёнок, может 

быть, внимателен на протяжении 30-40 минут, может работать в коллективе. 

Привыкнув к определенным требованиям, манере общения педагогов, дети 

начинают демонстрировать более высокие и стабильные результаты учения. 

Интеллектуальная готовность - включает багаж знаний ребенка, наличие у него 

специальных умений и навыков (умения сравнивать, обобщать, анализировать, 

классифицировать полученную информацию, иметь достаточно высокий уровень 

развития второй сигнальной системы, иначе говоря, восприятия речи). 

Умственные умения могут выражаться и в умении читать, считать. Однако 

читающий и даже умеющий писать, ребенок вовсе не обязательно хорошо 

подготовлен к школе. Гораздо важнее научить дошкольника грамотному 

пересказу, умению рассуждать мыслить логически. 

Эмоционально-волевая готовность-готовность к трудностям и поиску путей их 

разрешения. Нужно уметь понять и принять задание учителя, подчинив ему свои 

непосредственные желания и побуждения. 

Мотивационная готовность - предполагает обоснованное желание идти в школу. 

В психологии различают разные мотивы готовности ребенка к школе: игровой, 

познавательный, социальный. 

Надеемся, что наша встреча будет интересна и познавательна для вас. 

А сейчас давайте поиграем с вами в те игры, которые так необходимы нашим 

детям. Но играть мы с вами будем как с детьми. Вы будите не взрослыми, а 

детьми. 

1. Игра «Подготовь рабочее место». 

Всем дается задание: вдеть тетрадь в обложку и поточить сломанные карандаши. 

Уже сейчас нужно приучать детей к порядку и бережливости. Показать, что 

тетради кладутся в папочку, чтоб они не мялись. А карандаш должен быть 

хорошо отточен – так он проводит красивую и тонкую линию. А книжки и 

тетради должны быть в обложках, так они останутся чистыми. В книжках нельзя 

загибать углы – надо пользоваться закладкой. 

2. Игра «Графический диктант». 

У родителей на столах лежат пеналы и тетради в клетку. По инструкции педагога 

родители выполняют графический диктант. 

3. Игра со счётными палочками. 

Родителям раздаются счетные палочки и карточки с заданиями. Им предлагается 

по образцу выложить из счетных палочек, нарисованный на карточке предмет. 

4. Игра «Звуковичок». 

У родителей на столах лежат пеналы для выполнения звукового анализа слов и 

индивидуальные картинки. Каждый родитель выбирает себе картинку и 

выполняет звуковой анализ слова. 

5. Игра «Разгадай ребус». 

Родителям предлагается разбиться на пары. Каждая  пара  выбирает по карточке с 

ребусом и разгадывает свой ребус. 

 

Подошла к концу наша игровая часть. Продолжим наш разговор. 



Начало школьной жизни - серьезное испытание для детей, так как оно связано с 

резким изменением всего образа жизни ребенка. Он должен привыкнуть: 

- к новому педагогу; 

- к новому коллективу; 

- к новым требованиям; 

- к повседневным обязанностям. 

Подготавливая ребёнка к школе, необходимо научить его слушать, видеть, 

наблюдать, запоминать, перерабатывать полученную информацию. 

Родители, вы должны помнить одну простую истину: образование может сделать 

ребенка умным, но счастливым делает его только душевное общение с близкими 

и любимыми людьми - семьей. 

Быть готовым к школе – не значит уметь считать, писать и читать. Быть готовым 

к школе – значит быть готовым всему этому научиться. 

Рекомендации родителям: 

• Помогите своему ребенку овладеть информацией, которая позволит ему не 

растеряться в обществе. 

• Приучайте ребенка содержать свои вещи в порядке. 

• Не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе. 

• Научите ребенка правильно реагировать на неудачи. 

• Помогите ребенку обрести чувство уверенности в себе. 

• Приучайте ребенка к самостоятельности. 

• Учите ребенка чувствовать и удивляться, поощряйте его любознательность. 

• Стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком. 

Рефлексия: 

Подводя итоги, хотелось бы узнать ваше мнение о сегодняшней встрече. Родители 

по кругу передают мягкую игрушку и говорят о своих чувствах, ощущениях после 

проведенных игр. 

Заключение. 

Уважаемые родители, не забывайте, что детство – это удивительное время в 

жизни каждого человека, оно не заканчивается с поступлением в школу. Уделяйте 

достаточно времени для игр, проводите больше времени вместе с детьми. Ведь 

именно сейчас ваше внимание, любовь и забота нужны ребенку больше всего. 


